
 

   
 

ПАМЯТКА 
 

ЭТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ 

ДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА ПРИ НАВОДНЕНИИ 
 

 НАВОДНЕНИЕ – это временное затопление суши водой в результате обильных 
осадков, интенсивного таяния снега. По количеству человеческих жертв и материальному 
ущербу наводнения занимают второе место после землетрясений.  
 

ЕСЛИ СЛУЧИЛОСЬ ВНЕЗАПНО: 

 ВЗЯВ С СОБОЙ ТОЛЬКО САМОЕ НЕОБХОДИМОЕ, ПОДНЯТЬСЯ НА ВЕРХ-
НИЕ ЭТАЖИ, КАК ПРИ ЭВАКУАЦИИ; 
 

 МОЖНО ЗАНЯТЬ ЧЕРДАЧНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ, КРЫШИ ИЛИ ВОЗВЫШЕННЫЕ 
МЕСТА (ГОРА, ХОЛМ, ДЕРЕВЬЯ И ДР.); 
 

 НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ ПАНИКЕ; 
 

 ПРИ ВОЗМОЖНОСТИ,  НЕОБХОДИМО ПОДГОТОВИТЬ ПЛАВСРЕДСТВА (КА-
ТЕРА, ЛОДКИ, ПЛОТЫ ИЗ БРЁВЕН И ПР. ПОДРУЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ); 
 

 НАХОДИТЕСЬ В БЕЗОПАСНЫХ МЕСТАХ ДО ТЕХ ПОР, ПОКА НЕ ПРИДЁТ 
ПОМОЩЬ, НЕ СПАДЁТ ВОДА ИЛИ НЕ МИНУЕТ ОПАСНОСТЬ НАВОДНЕНИЯ; 

 

 ДЕЙСТВИЯ ДО ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ (ШТОРМОВОГО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ) 
 

 ПОСТОЯННО СЛУШАЙТЕ ИНФОРМАЦИЮ ОБ ОБСТАНОВКЕ И ПОРЯДКЕ 
ДЕЙСТВИЙ;  
 

 ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИГНАЛАМИ ТРЕВОГИ И МЕРОПРИЯТИЯМИ ПО ЭВА-
КУАЦИИ; 
 

 ПЕРЕНЕСИТЕ НА ВЕРХНИЕ ЭТАЖИ ПРОДОВОЛЬСТВИЕ, ЦЕННЫЕ ВЕЩИ, 
ОДЕЖДУ, ОБУВЬ; 
 

 ПОДГОТОВЬТЕСЬ К ЭВАКУАЦИИ: 
 ОТКЛЮЧИТЕ ВОДУ, ГАЗ, ЭЛЕКТРИЧЕСТВО; 

 ПЕРЕНЕСИТЕ НА ВЕРХНИЕ ЭТАЖИ ЗДАНИЯ ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХО-
ДА, ПРОДОВОЛЬСТВИЕ, ЦЕННЫЕ ВЕЩИ, ОДЕЖДУ, ОБУВЬ; 

 УБЕРИТЕ СО ДВОРА  СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ИНВЕНТАРЬ; 

 РАЗМЕСТИТЕ ТОКСИЧНЫЕ ВЕЩЕСТВА (ТАКИЕ, КАК ПЕСТЕЦИДЫ И ИНСЕКТИ-
ЦИДЫ) В НАДЁЖНОМ МЕСТЕ, ЧТОБЫ ИХ НЕ ЗАТОПИЛО И ЧТОБЫ ОНИ НЕ ВЫ-
ЗВАЛИ ЗАГРЯЗНЕНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ; 

 ОКНА И ДВЕРИ ЗАБЕЙТЕ ДОСКАМИ ИЛИ ФАНЕРОЙ; 
 ГРАЖДАНЕ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ОТСЕЛЕНИЮ, ДОЛЖНЫ ПРИБЫТЬ К УКАЗАННОМУ 

ВРЕМЕНИ НА МЕСТО СБОРА, ИМЕЯ ПРИ СЕБЕ ДОКУМЕНТЫ, ПРЕДМЕТЫ ПЕР-
ВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ, ЗАПАС ПИТАНИЯ И ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ. 



 

 
ДЕЙСТВИЯ ВО ВРЕМЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ, В ПРОЦЕССЕ  НАВОДНЕНИЯ 

 

 
ЕСЛИ ВЫ В ДОМЕ:  
 

 СОХРАНЯЙТЕ СПОКОЙСТВИЕ; 
 

 ПРЕДУПРЕДИТЕ СОСЕДЕЙ И ПОМОГИТЕ ДЕТЯМ, СТАРИКАМ, ИНВАЛИДАМ; 
 

 СЛУШАЙТЕ РАДИО, ЧТОБЫ ПОЛУЧАТЬ ИЗВЕСТИЯ О РАЗВИТИИ ЧРЕЗВЫ-
ЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ; 
 

 СТАРАЙТЕСЬ НИКУДА НЕ ЗВОНИТЬ, ЧТОБЫ НЕ ПЕРЕГРУЖАТЬ ТЕЛЕФОН-
НЫЕ ЛИНИИ; 
 

 ПОКИНЬТЕ ДОМ, КАК ТОЛЬКО ПОЛУЧИТЕ РАСПОРЯЖЕНИЕ ОБ ЭВАКУА-
ЦИИ ОТ СПАСАТЕЛЬНЫХ СЛУЖБ; 
 

 ДЛЯ ЭВАКУАЦИИ ПОЛЬЗУЙТЕСЬ МАРШРУТОМ, СТРОГО ОПРЕДЕЛЁННЫМ 
СПАСАТЕЛЬНЫМИ СЛУЖБАМИ; 
 

 НЕ ПЫТАЙТЕСЬ «СРЕЗАТЬ  ПУТЬ» - ВЫ МОЖЕТЕ ПОПАСТЬ В ОПАСНОЕ 
МЕСТО И ОКАЗАТЬСЯ В ЛОВУШКЕ; 
 

 ОБЕЗОПАСЬТЕ ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ, ОБЕСПЕЧЬТЕ ИХ ВОДОЙ И ПИ-
ТАНИЕМ; 
 

 БЕРИТЕ С СОБОЙ ТОЛЬКО ТО, ЧТО АБСОЛЮТНО НЕОБХОДИМО (АПТЕЧКУ 
ПЕРВОЙ ПОМОЩИ, МЕДИКАМЕНТЫ, ЕДУ, ДОКУМЕНТЫ); 
 

 СПАСАЙТЕ  ЛЮДЕЙ, ГДЕ БЫ ОНИ НИ ОКАЗАЛИСЬ, ИСПОЛЬЗУЯ ДЛЯ ЭТОГО 
ЛЮБЫЕ СРЕДСТВА; 
 

 В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ИЗ ЗОНЫ ЗАТОПЛЕНИЯ ВЫВЕЗИТЕ  ДЕТЕЙ;  
 

 ОКАЗЫВАЙТЕ  СРОЧНУЮ ПОМОЩЬ ЛЮДЯМ, ОКАЗАВШИМСЯ В ВОДЕ; 
 

 ПРОЯВЛЯЙТЕ САМООБЛАДАНИЕ И БУДЬТЕ УВЕРЕННЫ В ТОМ, ЧТО ПО-
МОЩЬ БУДЕТ ОКАЗАНА ВО ВРЕМЯ. 

 

ЕСЛИ ВЫ В МАШИНЕ:  
 

 ИЗБЕГАЙТЕ ЕЗДЫ ПО ЗАТОПЛЕННОЙ ДОРОГЕ – ВАС МОЖЕТ СНЕСТИ ТЕ-
ЧЕНИЕМ; 

 ЕСЛИ ВЫ ОКАЗАЛИСЬ В ЗОНЕ ЗАТОПЛЕНИЯ, А МАШИНА СЛОМАЛАСЬ,  
ПОКИНЬТЕ ЕЁ И ВЫЗОВИТЕ ПОМОЩЬ. 

 
 

 
 

 


